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1 .-PAR A ELLAS. 
 

Levanta el rostro mujer, y que nadie te acobarde 
porque  ya tienes familia, porque yo seré tu madre. 

No sufras esos amores que has encontrado en la calle, 
porque hay un Amor más limpio, porque hay un Amor más grande. 

 
 

Para que se salve una, volvería a darlo todo 
que si se trata de ellas todo me parece poco. 

 
Y que para el las (bis) eres puerta que nunca se cierra. 

Eres arco ir is , eres la promesa, eres garantía de una vida nueva. 
Eres horizonte donde no hay fronteras, eres l luv ia fresca en t ierra 

reseca .  
 
 

Quisiera por liberarte, sufrir tus padecimientos, 
y sepas quien es tu Dios, y sepas cuanto te quiero. 

Ninguna gloria del mundo, ninguna cosa me llena, 
mi único anhelo es El y que mis hijas sean buenas. 

Mil vidas que yo tuviera, mil vidas que te entregaba, 
que si se trata de ellas, todo parece nada. 

 
 

Y es  que  para el las (b is) eres una puerta que nunca se cierra. 
eres  como un ancla que salv a del  lodo, 

corazón abierto donde caben todos. 
Eres reflejo  del  que  l levas adentro, por eso es tu nombre 

Madre Sacramento. 
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2.- SU LOCURA. 
 
 

Aunque no sabia decirte si fue realidad o sueño 
hoy charle con Micaela y le dije lo que pienso. 

Tienes todo lo que el mundo considera una gran suerte: 
Salud, amor y fortuna y cambias tan de repente, 

Y por eso me pregunto ¿Qué esta ocurriendo en tu mente? 
 

Entiendo que dejes casa y todo lo que te ate 
pero diversión y “pelas”… tu estas loca de remate. 

Apenas he terminado va y me dice sonriendo: 
 

Se pierde todo el juicio (bis) 
cuando te has dado cuenta de lo que es Dios. 

Y entonces todo cambia (bis) su Espíritu te abrasa el corazón. 
 

Me saca de quicio  (bis)  ver  tanto m ilagro ami al rededor, 
Me saca de quicio  su  v ida, su m uerte , 

Me saca de quicio  su  resurrección. 
Tanto sacrif ic io m e saca de quicio , 
Me saca de quicio  tantísimo AMOR . 

 
Y pasan las horas muertas y en silencio tanto tiempo 

ya te has quedado traspuesta te apasiona el Sacramento. 
 

Si por ellas has fundado ¿en que estas pensando ahora? 
Mira que te han calumniado y sigues luchando sola. 

No me extraña que el Señor te quisiera a ti en su obra. 
 

Por fin  ya lo entiendo todo, te he visto morir por ellas 
muchas locas como tu hacen falta aquí en la tierra. 

Apenas he terminado ve y me dice sonriendo: 
un corazón que ama (bis) inventa mil veces para amar; 

Un corazón que adora (bis) por encima de las cosas sabe mirar. 
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3.- LAZOS DE AM OR. 
 
 

Como amigo que sale al encuentro 
tan amante y tan bueno le vi 

tal herida me dejo por dentro 
que sin El ya no pude vivir. 

 
Mucha gente puse a su servicio 

mi dinero, tiempo y posición. 
Era a mí a quien quería en su Obra 

pero al fin venció por amor. 
 

Con lazos de  amor, con lazos de amor 
con lazos de amor m e t iene atada 

El me  quiere l ibre , quiere mi l ibertad 
Y yo soy su esclava  (bis) 

con lazos de amor, con lazos de amor 
con lazos de amor m e ha conquistado 

ya no tengo nada, no tengo corazón se  lo di a m i am ado (bis) 
 
 

Lo que yo mas amo en el mundo 
lo que ami me robo el corazón 

es Jesús que en el Sacramento 
vive oculto y preso por mi amor. 

 
La razón por la que di mi vida 
el motivo que me hizo fundar 

es que muchos Adoren a Cristo 
Y a mis hijas poder liberar. 

 
 
 
 
 
 
 

 
4.- SI EMPR E TE SEGUIR É 
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Cuantas cosas 
he de hablarte 

porque Tú,  en m í 
has puesto la Vida. 

 
Aún no entiendo 

la razón por la  que 
Tú, s in m ás 

les d iste tu ayuda. 
 

Santa Madre gu íame, 
que tus  pasos seguiré , 

pon tu mano en m i her ida. 
Ahora se  lo que hay que hacer 

me enseñaste que al  morir 
ganaré la V ida entera. 

 
Me cuidabas 

y me dabas eses amor 
que en mí crecía 

Por días. 
 

Ahora siento 
la llamada del Señor 

y fui siguiendo tu ejemplo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.- CON UN SOLO PENSAMI ENTO 
 

Con un solo pensamiento 
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has buscado tu el bien 
de la gente que ha sufrido lo pero, 

y tu nombre será grande 
entregaste el corazón 

Santa Madre Sacramento en el amor. 
 

Y dime que al entregarte 
conseguiste ser Feliz 

dame tiempo que yo pueda verlo así (Bis) 
 

Sí , Santa M adre, 
como agua fresca 

con que se al iv ian nuestras her idas. 
Sí , Santa M adre, 

Ejem plo v ivo 
para  el  que quiera perder su  v ida 

perder su v ida,  por  amor. 
 

Fuiste más que una leyenda 
fuiste un mito de bondad 

y por siempre en mi vida existirás 
en mi mente llevo escrito 
con palabras de oración 

el mensaje que Dios Padre te envió. 
Ayúdame en mi camino 
a seguir con devoción 

una estela que comparte mi ilusión (Bis) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.- COM O LUZ EN LA NOCHE 
 

El  amor te  brotaba por los poros, 
y tu v ida  era entorno a Dios 
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no podía com prender lo que habías de sentir 
para  dar la v ida as í por que s í. 

 
Una noche entre  sueños vi su rostro 

sonr iendo como l leno de emoción 
y al  azar tus  manos una luz me  i luminó 

encontrando una respuesta  a su Amor. 
 

Y me mostraste el camino de su vida al infinito 
y al final me encontré con tu Dios, 

y su amor era tan grande, que llenó en un instante 
cada esquina, cada espacio de mi corazón. 

Y me sentí como pájaro flotando 
en el oxígeno puro de su alrededor 

y comprendí el porque de tanta entrega a El 
porque El era antídoto contra el dolor. 

 
Por tus manos él hacia las proezas 

y las almas las salvaba del dolor, 
no quería que sus hijas murieran sin el calor 

de una Madre que les da su protección. 
 

Parecías una chica enamorada 
que vivía siempre con una ilusión 

le entregaste tu vida sin pedirle nada a cambio 
sin embargo, el te ofreció todo su Amor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.- TU NOM BR E NO ES SOLEDAD 
 

Te ví nacer un día de invierno 
pero el calor ya estaba en ti 

en la ternura, en tu cariño 
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en tu deseo de amor por mí. 
 

Rodeada de mil cosas 
arropada entre su gente 

tuvo que renunciar a todas 
es la llamada del Señor. 

 
Tu nombre no es Soledad, es mi  consuelo  

Esclav a de Caridad,  del  Sacramento 
tras la  piel  guarda el  am or 

de un alm a que viv ió para curar  dolor. 
 

Ofrecías una vida 
a quién no sabía de amor 

y cambiarías día a día 
lágrimas por ilusión. 

 
Sumergida en oración 

trabajando en la pobreza 
conseguiste se feliz 

en tu Misión Adoratriz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

8.- EN EL DESI ER TO 
 

“Yo la llevaré al desierto y le hablaré al corazón” 
En mil caminos y a todas horas te busqué 

yo no quería cambiar mi vida no había razón, 
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estaba cierta que me llamabas pero ¿a qué? 
Tanta ceguera, tanta sordera, curó tu VOZ. 

 
Dichoso es quien crea sin haber visto, 

porque hay que ver con unos ojos distintos 
Ven, sígueme en mi obra te necesito 

Ven y verás que siempre estaré contigo. 
 

Cerré mis  ojos y entonces v i, 
y al  escucharte dejé de  oír 

y s in palabras pude anunciar 
quién es mi Dios. 

cam bié  mis rezos por la oración, 
dejé mi cuna y fu i de Dios 

estoy segura que Él aprem iaba dentro de mí. 
 
 
 

Dentro de m í su sangre  y su  cuerpo 
dentro de m í su fuerza y  su fuego 

dentro de m í l levo  su  Reino, dentro  de  mí .  
Dentro de m í Cruz y Glor ia 

dentro de m í guerra y  v ictoria 
dentro de m í l levo  su  Custodia  dentro  de  mí. 

Dentro de m í la  esperanza, 
dentro de m í su Palabra 

dentro de m í sel lo de esclava, dentro de m í . 
 

Tantos favores, tanta dulzura puso en mí 
que ansié el silencio 

buscando ensanche a mi corazón 
si para ellas he sido algo fue por Él 

Mostré en mi vida, 
y con mis obras su gran AMOR 

 
Dichoso es quien tenga el corazón limpio 
que allí habla Dios al corazón sin ruidos. 
Id y anunciad lo que habéis visto y oído 

que sois la sal, vosotros sois mis testigos. 
 

9.-  ADORANDO 
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Morando entre las palabras que se incrustan en mi piel, 

Postrado ante tu lecho me abandono sin querer. 
Inundado en el alimento que ha saciado a la humanidad, 

Con el sacrificio inmenso del altar. 
 

Sólo mi alma en Ti, sólo la sed me guía a Ti. 
Sólo en Ti y por Ti la vida se hace dueña de mí.   

 
Adorando lo  que  parece un trozo de pan,  
Y olv idando los pesares que  vienen y v an;  

Y en la  noche que t iembla,  ya no quiero  tu  luz, 
Sólo la sed de tu sangre  y tu  cuerpo (Bis), 

Me pueden guiar a Ti. 
 

Mira, ya se está amasando lo recogido en el trigal, 
Como se amasan tus palabras en mi faz. 

La semilla triturada (por Ti) por la mano y el sudor, 
Pesa ahora en mis rodillas lo que es más que un Don. 

 
Y mientras te contemplo (a Tï) todo muere entrono a mí, 

Y me pierdo en un horizonte que no tiene fin. 
Y ya no encuentro otra verdad, y ya no hay nada tan real, 

Que te escondes y me guías, que te ocultas e iluminas 
Dentro de eses pan. 

 
 
 
 
 
 
 
 

10.- POR AMOR 
 
 

Una Mujer deja baile y diversión 
y se complica la vida, me pregunto la razón 

por qué se sintió atraída. 
es el Señor que le ha salido al encuentro 

como joven que enamora le habla en el sacramento: 
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“A Ti quiero yo en mi  Obra”. 
 

Por  Amor cambia su Vida, 
por Amor cambia su  nom bre, 

por Jesús Eucar istía se  desvive  d ía y noche. 
Por amor renuncia a  todo, 

ha eleg ido a su  Señor 
y no hay esclava  más l ibre 
que una esclava del  Amor. 

 
Su corazón es como fuego que abrasa, 

lo entrega hasta la locura 
por la joven marginada, 

aunque sea sólo por una. 
Ella es así, calumniada, perseguida; 

no le teme al sufrimiento 
pues su único tormento 
es tanta gente perdida. 

 
Semilla es, que da su fruto al morir; 

Su Obra sigue extendida en cada Adoratriz 
que muere porque otros vivan. 

 
 


